
Montarnaud
L e  m e n s u e l  d ’ i n f o r m a t i o n  m u n i c i p a l e

N°116 - Novembre 2018

Ville de Montarnaud - 80, avenue Gilbert Senes - 34570 Montarnaud - Téléphone : 04 67 55 40 84 - Fax : 04 67 55 52 65
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www.montarnaud.com

Contacts utiles et pratiques

MAIRIE 
Tél : 04 67 55 40 84 / Fax : 04 67 55 52 65
Lundi : 8h30 à 12h et 16h à 19h
Mardi et Jeudi : 8h30 à 12h
Mercredi et Vendredi : 8h30 à 12h et 16h à 18h
Permanence des Elus : samedi 9h30 sur rendez-vous
Permanence Affaires Sociales : Tlj sur rendez-vous
Service Urbanisme : permanence téléphonique et 
prise de rendez-vous mardi et jeudi matin
BIBLIOTHEQUE : 04 67 55 48 16
Mardi : 16h30 à 18h30 - Mercredi : 9h à 12h et 14h 
à 18h30 - Vendredi : 15h à 18h30 - Samedi : 9h à 12h

ESPACE MULTIMEDIA : 04 67 55 75 35
Tout Public : Mercredi : 10h - 12h et 16h - 18h, 
Vendredi : 15h -18h et Samedi 10h - 12h. Deman-
deurs d’emploi : Vendredi 14h - 16h. Jeunesse : 
Mercredi 11h-12h (7-10 ans) et 14h - 16h (dès 8 ans)
SERVICE JEUNESSE : 06 17 37 82 04
ALSH « Les Ouistitis 3-5 ans » - « Les Katchouks 
6-11 ans », 06 17 41 19 87
Mercredis et Vacances scolaires : 8h à 18h
ALSH Adolescents 11-17 ans,  06 75 07 62 00
Mercredi : 14h à 18h - Vendredi : 18h à 22h 
Vacances scolaires : 8h à 18h 

POLICE MUNICIPALE : 04 67 59 13 53

Accueil et Scolaire
Crèche “Le Berceau” : 04 67 67 87 65
École Maternelle : 04 67 55 48 82 
École Élémentaire : 04 67 55 56 99
Accueil Périscolaire Élémentaire : 06 75 07 62 00
Accueil Périscolaire Maternelle :  04 67 55 48 82 
Cantine : 04 67 55 40 84
Collège : 04 99 62 31 70 

PHARMACIE 
Pharmacie de Montarnaud : 04 67 55 41 82
CLINIQUE GERONTO-PSYCHIATRIQUE 
Clinique Saint Antoine : 04 67 02 91 10 
DENTISTE 
Myriam CHEMINAL : 04 67 40 09 60
Jean Yves CORTES : 04 67 40 09 60 
Eric DOUMENGE : 04 67 55 57 30
DIETETICIENNE
Samia SOUSSI : 06 72 07 90 89
ENERGETIQUE CHINOISE 
Patricia JULLIAN : 06 17 96 43 37
Valérie VALETTE : 04 67 55 66 14 / 06 30 41 87 15
INFIRMIERS
Anita ALEXANDRE : 06 49 29 30 26
Isabelle CHAMIER : 04 67 55 40 56
Leslie DURAND : 06 49 29 30 26
Sylvie FLAMAND : 06 49 29 30 26
Sophie HERREROS : 06 49 29 30 26
Fabien LAMBERT : 06 22 09 65 75
Chrystel MEYLAN (spé. enfant) : 06 47 42 44 42
Dominique MORENO : 06 22 24 09 35

Jean Charles MALVES : 06 11 65 53 29
Amandine ENTCHEU NOULAGUE : 06 47 42 44 42
Maissa ZAIZ : 04 67 55 43 23
KINESITHERAPEUTES 
Agnieszka DEFUS-TOURSEL : 04 67 55 36 42
Florent GAY : 06 26 39 34 89
Cindy GAY-GELY : 06 87 54 19 59
Sylvain GIBOUREAU : 06 52 53 70 55
Clément LEONE : 07 89 84 06 33
Marine LUCAS-LAPLACE : 04 67 55 47 67 / 09 50 44 98 92
Bruno PEREZ : 04 67 55 51 33
Patrick POULARD : 04 67 55 36 42 
Sophie WOIMANT (à domicile) : 07 88 96 14 21
MEDECINS 
Docteur Michel CHIONO 
Cab : 04 67 55 40 06  - Dom : 04 67 55 48 06
Docteurs MEYER - DJEMAA - CHAUSSE
Cab : 04 67 55 58 60 
OPTICIEN
Dorothée MARTIN : 04 67 67 17 71
ORTHOPHONISTES 
Cabinet Les Hirondelles (M-D. BARTOLI - A. ARMANDO 
- M. SYLVESTRE - M. AOUATE) : 04 67 55 46 82

Céline POSCHMANN : 06 88 08 33 78
Sandra DUCASTEL : 06 12 14 30 16
ORTHOPTISTE 
Annabelle BUSIN : 06 83 48 97 86 
OSTEOPATHE
Marie VIALLE : 06 20 46 83 98
Hélène PISSOT : 06 31 26 52 30
PODOLOGUES
Brice MARTIN : 04 67 41 93 98 / 06 62 73 89 19
Sacha CAMPOS : 04 67 40 62 04
SAGE-FEMME
Justine MAZEL : 06 87 54 59 15
SHIATSU
VALADIER & FAURE : 06 77 92 37 79 / 06 03 44 90 21
THERAPIES
Sandra KLOEK (Psychothérapie) : 06 30 70 72 66
Pauline MALIÉ (Psychomotricienne) : 06 76 78 37 98
Sandrine TELLE (Psychothérapie) : 06 29 83 16 71 
Myriam TRABER-LAUNAY (Psychologue) : 07 83 85 14 47
Marie VAILLAND (Sophro thérapeute) : 06 52 98 10 48
VETERINAIRE 
Martine RIOU et Eléonore LETERRIER : 04 67 55 45 00

Médical et Paramédical

Services Municipaux

Menuiserie - Ébénisterie Pierre Jeangérard :  
06 51 24 24 35 / 04 67 55 52 21
Paysagiste Munoz : 06 27 02 05 34 
Peinture Bonnal : 04 67 55 45 69 
Peinture Pellicer Anthony : 06 10 11 11 14
Peinture Valero : 06 18 27 35 78
Piscine Electr’Eau : 04 67 55 52 66 

Plafonds Cloisons Dumas : 06 18 95 20 21
Plâtrerie Techniques et Traditions : 06 15 91 50 95
Plomberie Chauffage Solairmax : 04 67 55 52 57 
Plomberie Chauffage S.P.I.D. : 04 67 55 55 87
Plomberie du Languedoc : 06 44 00 01 00
Plomberie Jason Chevallier : 06 15 73 07 38
Pro Rénovation : 04 67 72 52 84 
Stéphane Alexandre (Travaux divers) : 06 21 68 90 57

Terrassements Marck : 04 67 55 47 91

Viticulteurs - Vente directe
Clos Saint Conti : 06 14 05 27 83 
Domaine Croix de Félix : 06 15 99 51 77
Domaine d’Escary : 06 11 54 76 61 
Domaine Mas Dieu Village : 07 81 86 51 31
Domaine Puech Merle : 06 10 04 61 82
Mas des Tentations : 06 72 25 68 70

Services (suite Travaux)

ASSISTANTE SOCIALE - CD 34 (en Mairie) 
Permanence : 04 67 67 30 50 (sur rendez vous).
DÉCHETTERIE Syndicat Centre Hérault :  
Syndicat Centre Herault : 04 67 88 18 46
- Matin : 9h - 12h
- Après midi : 14h - 17h15
Fermeture les dimanche et lundi

DÉFIBRILLATEUR : disponible en Mairie
GENDARMERIE : 04 67 75 18 99 
LA PAROISSE : 04 67 55 46 40 (Messe dimanche 11h) 
LA POSTE : 04 67 12 15 13
Lundi au vendredi : 9h - 12h30,  samedi : 9h à 12h.
Lundi, mardi et vendredi : 14h - 16h30 
marché Mercredi matin sur l’esplanade 
PERCEPTION DE GIGNAC : 04 67 57 04 06

HÉRAULT TRANSPORT (bus 117) : 04 34 888 999 
montarnaud (Mairie) à montpellier (Mosson)  
6h56-7h15, 7h01-7h20, 8h17-8h40, 9h18-9h40, 12h38-
13h, 13h38-14h05, 17h14-17h35, 18h17-18h40. 
montpellier (Mosson) à montarnaud (Lou Pradas) 
8h10-8h27, 12h40-12h57, 13h20-13h34, 15h15-15h28, 
16h15-16h32, 17h15-17h28, 18h15-18h39, 18h45-19h03, 
19h35-19h53 (Horaires du lundi au samedi).

Autres Services       

Le mot du Maire
Cinéma : « Première Année »
Commémorations du 11 Novembre 1918
11e Festival de Théâtre Amateur « Les Bardots »
Soirée animée « Les Grands Nenfants »
Exposition Handicap
Les lotos et les autres évènements du mois...

 

Événements et Animations 

Jeudi 1er novembre à 11h : Messe de la Toussaint
La messe de la Toussaint sera célébrée à la paroisse de Montarnaud. Contact : 04 67 75 18 99. 

Samedis 3 et 17 novembre : Matinées « Je prends soin de moi »
L’association Energy’zen vous propose chaque mois des ateliers autour du bien-être, de l’activité physique et de la 
détente. Ces ateliers sont ouverts à tous et animés par Camille Vidéo, éducatrice sportive certifiée « Dr Gasquet » et 
par Valérie Valette, thérapeute en médecine chinoise. Lors de ces matinées, vous allez vous muscler profondément tout 
en vous respectant (pilates, abdo, yoga, gym posturale) et prendre conscience de votre corps en douceur grâce à des 
auto-massages et du Qi gong. Des conseils pratiques en phytothérapie, arômathérapie et enfin un moment de relaxation 
viendront clore cette matinée conviviale et décontractée, de 9h30 à 12h à la salle d’activités « Les érables », 40 mail 
George Sand. Tarif : 35€. Places limitées, réservations au 06 30 41 87 15.

Dimanche 4 novembre à 16h : Loto « Les Festivités Montarnéennes »
Le Comité vous convie à la salle des fêtes de Montarnaud. Contact : « Les Festivités Montarnaéennes », 04 67 55 53 99. 

Vendredi 9 novembre à 18h30 : Rencontre avec les nouveaux habitants
La Municipalité vous invite à partager un moment convivial pour accueillir les nouveaux habitants de Montarnaud, 
autour d’un pot d’accueil, afin de leur présenter les atouts de la commune. Cette rencontre aura lieu à la salle des fêtes 
de Montarnaud. Contact : Mairie de Montarnaud, 04 67 55 40 84.

Samedi 10 novembre à 20h : Championnat de Handball à Montarnaud
Le Club de handball de Montarnaud MHBC vous convie à venir soutenir leur équipe lors du match de 1ère phase du 
Championnat Départemental, contre l’équipe de Villeneuve les Maguelones, au gymnase de Montarnaud.
Contact : « MHBC », 06 70 47 06 05. 

Samedi 10 novembre à 20h30 : Cinéma « Première Année »
Pour raisons de sécurité : les enfants de moins de 12 ans doivent être impérativement accompagnés par un adulte.

« Première Année » (1h32) - Antoine entame sa première année de médecine pour la troisième fois. 
Benjamin arrive directement du lycée, mais il réalise rapidement que cette année ne sera pas une 
promenade de santé. Dans un environnement compétitif violent, les deux étudiants devront s’acharner 
et trouver un juste équilibre entre les épreuves d’aujourd’hui et les espérances de demain. 
à la salle des fêtes, tarif unique : 4€

Dimanche 11 novembre : Cérémonie centenaire du 11 novembre 1918
La commémoration centenaire du 11 novembre débutera 
à 9h45 devant la Mairie de Montarnaud. Le cortège se 
dirigera vers le Monument aux Morts pour un dépôt de gerbe 
et les discours d’usage. Ensuite nous nous dirigerons vers 
le cimetière pour un dépôt de gerbe au monument dédié 
aux disparus des dernières guerres. A 11h, l’Abbé Didier 
Gounelle célébrera la messe en l’église de Montarnaud, 
avant un apéritif offert par la Municipalité, à la salle des 
fêtes. Suivra un repas au restaurant Le Midi Vin vers 13h. 
Contact : M. Cantier, 04 67 55 57 99.

Chers concitoyens, chers amis,
Il y a tout juste un siècle, le 11 novembre 1918 à 5h15, l’armistice mettant fin à la guerre 
de 1914-1918 était signé dans un wagon-restaurant aménagé provenant du train d’état-Major 
du maréchal Foch, dans la clairière de Rethondes, en forêt de Compiègne, par les généraux 
allemands et alliés. Conclu initialement pour une durée de 36 jours, il fut renouvelé jusqu’au 
traité de paix du 28 juin 1919. 
L’étincelle à l’origine de cet abominable conflit survient à Sarajevo, capitale de la Bosnie-

Herzégovine, avec l’assassinat de l’archiduc Ferdinand, héritier de la couronne austro-hongroise, et de sa femme. 
L’Autriche se dispose alors à donner une leçon à la Serbie. Par le jeu des alliances, l’Allemagne se porte aux côtés 
de l’Autriche, alors que la France et la Russie apportent leur soutien à la Serbie. Le 3 août, l’Allemagne déclare la 
guerre à la France et envahit la Belgique, ce qui provoque l’entrée en guerre du Royaume Uni, garant de la neutralité 
de ce pays. En quelques jours, 6 millions de combattants sont mobilisés dans ce conflit.
Les troupes allemandes franchissent la frontière et seront stoppées par la contre-offensive française, la bataille de 
la Marne, du 6 au 11 septembre 1914. La guerre des tranchées commence et le front se stabilise dans la boue, de la 
mer du Nord aux Vosges, sur 750 km. Cette situation va durer quatre longues et terribles années ! Des armes et des 
techniques nouvelles apparaissent au fil des mois : gaz de combat, chars d’assaut, mitrailleuses, barbelés, aviation...
Les tranchées n’amènent qu’une protection sommaire car elles ne protègent pas des gaz et des obus. Les hommes 
périssent par milliers, ou sont gravement mutilés. Les combats font rage et des divisions entières sont hachées par 
la mitraille pour gagner quelques mètres qui seront reperdus le lendemain. Sans oublier les fusillés pour l’exemple, 
censés avoir déserté alors que bon nombre ont été réhabilités. Comment peut-ont ôter la vie « pour l’exemple » dans 
un contexte général totalement inhumain ?
Les batailles sont terribles et mettent en exergue l’héroïsme de nos poilus et de leurs alliés. Leurs noms résonnent 
encore dans nos têtes : La bataille de la Somme, la défense de Verdun, l’offensive du chemin des Dames qui coûtera, 
à elle seule, 17 000 morts, 20 000 disparus (chiffre incluant les prisonniers) et 65 000 blessés du côté français.
Enfin, l’offensive victorieuse des alliés d’août à novembre 1918 va désorganiser les troupes allemandes et permettre 
de mettre un terme à cette guerre particulièrement inhumaine qui a fait 19 millions de morts, invalides, mutilés, 
dont 8 millions de civils. Toutes les familles, même dans les plus petits villages, ont été gravement touchées par ce 
terrible conflit. 
Nous devons également rendre hommage aux femmes, les infirmières qui étaient sur le front et dans les hôpitaux 
à l’arrière pour soigner les blessés, celles qui continuaient d’assurer la survie d’une agriculture désertée, malgré 
eux, par les hommes, celles qui faisaient fonctionner les usines. Gardons aussi en mémoire les cortèges tragiques de 
réfugiés qui quittaient leurs villages détruits par les bombardements ou la politique de terre brûlée que pratiquaient 
les troupes ennemies. Une image qui nous ramène d’ailleurs à une triste actualité qui souligne les méfaits de la 
guerre.
Nous nous devons donc de célébrer le centième anniversaire de ce conflit. D’abord pour honorer l’héroïsme de 
nos combattants et de leurs alliés qui a permis de préserver l’intégrité de notre territoire au prix de leur vie. Mais 
également pour rappeler cet évènement tragique de notre histoire afin qu’il ne se renouvelle pas. Le maintien de la 
paix passe aussi par la haine de la guerre et le rappel de ses atrocités.
Nous vous invitons donc à participer à la cérémonie qui aura lieu ce 11 novembre à 9h45 au monument aux morts. 
Par ailleurs, cette année, l’inauguration du festival de théâtre Les Bardots aura lieu avec la présentation d’une pièce 
en rapport direct avec cet évènement.

Bien cordialement,

Gérard CABELLO,
Le Maire de Montarnaud

Le mot du Maire



Services Municipaux

Bibliothèque Municipale - 04 67 55 48 16, bibliotheque@montarnaud.fr
L’association « Homo Ludens et Associés » animera l’espace jeux les samedis 3 et 17 novembre de 10h30 à 12h.

Espace Multimédia Municipal - 04 67 55 75 35, multimedia@montarnaud.fr
Perturbations possibles sur les horaires du vendredi soir et samedi matin. Les informations seront affichées sur la 
porte de l’Espace Multimédia.
Accès libre tout public : du mardi au vendredi de 16h à 18h. Fermé les samedis
Atelier (Ré)créatif : 14h à 16h,  découverte du multimédia et jeux vidéo coopératifs (ex : Minecraft), public à partir de 
8 ans (CE2).

Service Jeunesse Municipal - 06 17 37 82 04, service.jeunesse@montarnaud.fr
Fermeture de la structure les jeudi 1er et vendredi 2 novembre 2018.
• L’accueil de loisirs « Les Ouistitis » : pour les 3 à 5 ans // L’accueil de loisirs « Les Katchouks » : pour les 6 à 11 ans
Vacances scolaires, de 8h à 18h. 2 jours minimum d’inscription par semaine requise. Contact : 06 17 41 19 87.
• L’Accueil de loisirs Adolescents : pour les 11 ans (et en 6e) à 17 ans, les mercredis de 14h à 18h et les vendredis de 17h à 
22h, et durant les vacances scolaires, de 9h à 12h et de 13h30 à 18h. Contact : 06 75 07 62 00.

34 Attelage : 04 67 55 55 08
AFET - Equitation de Travail : 06 77 23 00 74
ACPG CATM : 04 67 55 57 99
Aïkido Club de Montarnaud : 06 81 19 62 57 
ANACR : 04 67 55 49 54
Art’nSports : 06 64 62 09 37
Ayurveda Shakti : 06 66 00 69 39 
Badminton Club : 06 38 90 00 08
Caval’Aventure : 06 19 27 47 45 / 06 81 22 42 29
Cavaliers du Mas les Mûriers : 07 81 55 91 59
Chasse Nature Loisirs : 06 77 26 26 09
Club Taurin : 06 61 25 82 72
Diane Montarnéenne : 04 67 55 40 47
Dong Shu : 06 26 71 14 84
Ecole de Cirque : 06 07 76 34 03 
Ecole de Musique : 04 67 67 87 68
Elles’M : 06 26 20 34 82
Energy Zen : 06 30 41 87 15
Environnement Montarnéen : 04 67 55 41 39
Espoir pour un Enfant : 06 61 71 33 27
Etincelle : 04 67 55 51 80
FCPE : 04 99 62 31 70

Football - ASMPVM : 04 67 84 43 03 
Formplus-gv : 06 10 97 64 80
Festivités Montarnéennes : 04 67 55 53 99
Foyer Rural : 06 19 22 20 33 / 06 83 44 45 78
Handball - MHBC : 06 70 47 06 05 
Garrigue Gourmande : 04 67 75 88 03
Inter Lignes - Biographies : 06 65 72 72 32
La Boule Montarnéenne : 04 67 59 06 94 / 04 67 59 06 81
Le Cercle des Lotus : 06 07 57 33 21 
L’écrit-tôt : 06 31 97 70 21
Le Fil d’Ariane : 06 52 98 10 48
Les Bergers du Pic : 06 76 40 91 04
Les Jardins de Tellus : 06 17 96 43 37
Les Productions Souples : 06 60 99 54 75
Les Restos du Cœur : 04 67 55 58 77
M’Danse : 06 13 23 77 76 / 06 98 33 15 06
MONARC : 04 67 92 81 34 
Mitoa : 06 17 96 43 37
Montarnaud Créatif : 04 67 55 55 38 / 06 77 16 67 20
Montarnaud Pluriels : 07 62 45 99 30 
Montarnaud, votre halte vers Compostelle : 09 62 07 06 99
Montarnissimo : 04 67 55 56 67

Multibox Montarnaud : 06 26 29 02 88
Nicolas et Sylvain : 06 01 40 80 49
Pep’s Up : 06 23 80 02 50
Piano à Coeur : 06 64 74 80 30
Protection et sécurité de l’environnement, 
Quartier Nord Montarnéen : 04 67 55 42 40
Protégeons la Nature : 06 66 00 69 39
Rallye - Sport - Découverte : 06 11 55 10 45
Rando Montarnaud : 06 76 16 76 06
Rock’Xygène : 06 27 70 09 53
Source Vive : 04 67 55 45 80
Syndicat de Chasse : 06 10 57 58 92
Taekwondo Coeur d’Hérault : 06 03 28 50 63
Tambourin Club : 06 11 92 05 04
Tennis Club de Montarnaud : 06 73 50 23 60
Tika Escalade : 06 20 43 02 72
Twirling : 06 83 44 45 78
Vies Sacrées : 06 34 16 51 10
VTT Les Tamalous : 06 23 49 94 17
VTT Montarnaud : 04 67 55 41 32
Zoom Photo Club : 06 76 65 67 47

Associations montarnéennes

Commerces, Services... (suite au dos)
Agriculteurs - Vente directe
EARL Les Mûriers (Élevage chevaux): 09 51 97 57 90
Élevage de Gibiers : 06 24 20 46 00
Le Potager de Laurence : 06 88 57 10 85
Les Poules de Luxe de Bel Air : 06 98 74 31 75

Alimentation
Boucherie Bruno Codina : 04 99 06 43 49
Boulangerie Pâtisserie H. Garreau : 04 67 55 50 21
Boulangerie Pezanna : 04 67 55 49 15
Boulangerie Secrets de Pains : 09 84 38 44 79 
Cave de l’Esplanade : 04 67 55 43 31
Nathalie Primeurs : 04 67 55 55 85
Super U : 04 67 60 94 51
Vival - Line Amalou SARL : 04 67 55 48 43

Bar et Restauration 
Bar Restaurant L’Effet Village : 04 67 84 02 77
Brasserie « Midi Vin » : 07 83 88 82 18
Guinguette Mas Dieu : 06 03 64 70 97 
L’Abri-Cotier : 04 67 55 44 92
Pizza 421 : 04 67 55 04 05 
RJ Pizza : 09 81 60 44 46
Tropikal Pizza : 06 34 21 05 75
Vesuvio 2 Pizza : 04 99 65 24 11 / 06 89 31 62 86

Coiffure et Beauté 
Blandine Menan (Maquilleuse) : 06 74 15 32 04
Christine Coiffure (à domicile) : 06 63 26 61 49
Dolorès Coiffure : 04 67 55 42 00
Laurent Coiffure : 04 67 55 42 72
Milton.R Coiffure : 04 67 55 44 05
Laurie Vidal-Girard  (Prothésiste Ongulaire) : 06 99 53 73 23
Nathalie Buendia (Prothésiste Ongulaire) : 06 25 86 13 38
Secret de Beauté (Institut) : 04 67 55 52 83

Garagiste
Femenia Auto : 04 99 06 40 29
Garage MD Automobile : 04 67 55 62 35 
Mécanique Auto à domicile Doc’Auto :  
06 78 94 49 97 / 04 67 55 44 95

Gîtes et Hébergements
Château de Montarnaud : 04 67 55 48 02
Gîte Le Temps d’une Pause : 04 67 92 30 64
Gîte Les Mûriers : 09 51 97 57 90
Gîte Mme Gallière : 06 75 18 18 78 / 06 72 74 65 08
La Maison d’à Côté : 06 17 96 43 37
Les Bois des Frênes : 06 17 96 43 37 

Services divers 
Atlas Taxi 34 : 06 59 79 98 92
Agence Immo : 04 99 63 90 62
agents immobilier mandataires :
Hugo Bolzinger : 07 50 45 61 37
Laurence Huard : 07 82 02 90 74
Aude Coach Sportif (à domicile) : 06 64 62 09 37 
Auto Ecole Pilote : 04 67 55 46 08
Chris Engel (artiste peintre) : 07 86 11 35 90
Domaine Mas Dieu (location de salles) :
06 10 12 74 46 / 06 16 55 72 41
courtier en prêt immobilier : 
Fanny Zrehen : 06 20 00 40 95
Famille d’accueil personnes agées :
Nadine Martinez : 09 63 26 57 38 / 06 16 87 35 03  
Fleuriste Florilège : 04 67 29 35 66 
gestion comptable et administrative :
Adrien Gili : 04 67 63 85 / 06 32 76 86 84
Groupama Sud : 04 67 55 47 13

Imprimerie BSF : 04 67 55 44 81
Imprimerie MPS - Pause’Mag : 06 80 27 35 55
JP Multiservices : 06 72 27 45 31 
Maintenance Informatique MMI : 
04 30 12 09 44 / 06 67 34 63 81 
Maréchal-Ferrant Stéphane Vicedo : 04 67 55 52 00 
Photographe Carolane Villar : 06 34 64 40 35
Sam Vitres (nettoyage vitres) : 06 46 47 17 48
siram - depannage electroménager :
Jean Bernard Rosciglione : 06 83 34 16 63 
Tabac Presse Loto : 04 67 55 51 50 
XB Live Music (Soirées dansantes) : 06 03 64 70 97

Travaux (suite au dos)
AB Rénovation : 06 19 56 79 49
AG Construction 34 : 04 67 66 31 06 
Alarme Confort 34 : 06 08 63 59 57
Ange Carreleur : 06 09 20 46 04 / 04 67 29 43 19
Architecte Jean-Yves Millet : 06 71 06 87 16
Bou Plomberie : 06 18 63 40 27
Carrelage Estivill : 04 67 55 52 06
CJV Environnement (Bureau d’étude) : 04 67 55 19 99
Chauffagiste Dépan’Gaz : 06 64 82 18 64
Déco & Peinture : 06 18 23 34 22
Electricité Araujo : 04 67 55 47 85 
Electricité Gleizes: 04 67 55 47 83 
Electricité Rodillon : 06 08 95 18 10
Façades Azur Façades : 04 99 63 91 38
Groupe Escriva (Peinture et Rénovation) : 
0 6 24 81 22 62 / 06 61 41 63 75
Habitat Bâtiment Structure : 06 08 31 83 59 
Horizon Décor : 06 07 26 96 29
Jardinier Ambrosi Jardins : 04 67 55 57 61
Le Sens des Jardins : 06 60 59 87 94
Maçonnerie Gély : 06 80 13 75 72 
Menuiserie David et Pompes Funèbres : 06 80 72 07 72 

Informations Générales (suite)

« Montarnaud N°117 - Décembre 2018 » 
Pour la prochaine parution, merci de transmettre vos informations par email ou à l’accueil de la Mairie, avant le lundi 5 
novembre 2018. Contact : service.communication@montarnaud.fr

Cours de gym avec l’association « Formplus GV » 
L’association propose des cours de gym pour les enfants, les adultes et les seniors, et un cours « Sérénité », unique dans 
la région. Deux programmes d’activités de gym adaptés : « Mieux vaut prévenir que guérir » avec la gym « équilibre » et 
« Stimuler sa mémoire c’est possible » avec la gym « mémoire ». Cours d’essai gratuit. 

Renseignements : 06 10 97 64 80 - gymformplus@orange.fr 

Relaxation avec « Energy’zen »
L’association Energy’zen vous propose des séances de relaxation les 1ers et 3e jeudis de 19h à 20h. L’importance de 
prendre enfin le temps de se relaxer pour dire stop au stress. à la salle d’activités « les érables », 40 mail George Sand. 
Inscriptions au 06 30 41 87 15.

Les Restaurants du Coeur : dates d’inscription pour la campagne
Les Restaurants du Coeur vous informent que les dates d’inscription pour la prochaine campagne sont le mardi 13 
novembre et le jeudi 15 novembre de 14h  à 16h dans la salle des restos au préfabriqué. Le premier jour de distribution est  
fixé au 29 novembre à partir de 14h. Renseignements complémentaires au  04 67 55 58 77 ou 04 67 84 41 40. 

Les randonnées du mois de l’association « Rando Montarnaud »
• Dimanche 4 novembre : Saint-Bauzille-de-la-Sylve - La plaine de l’Hérault - 19 km - dénivelé 200 m - durée 6h - départ 8h30
• Mercredi 7 novembre : Saint-Guilhem-le-Désert - Les moulins de l’Hérault - 15 km - dénivelé 500 m - durée 4h30 - départ 9h
• Mercredi 7 novembre : Montarnaud - Le Vigné - 5,5 km - dénivelé 50 m - durée 2h - départ 13h30
• Mercredi 14 novembre : Assas - 10 km - dénivelé 100 m - durée 3h - Départ 13h
• Dimanche 18 novembre : Le Pic Baudille - 14 km - dénivelé 500 m - durée 5h – Départ 8h30
• Mercredi 21 novembre : Montagnac - Le chemin des statues - 16 km - denivelé 200 m - durée 4h30 - départ 9h
• Mercredi 21 novembre : Montarnaud - Le bois de Capion - 6 km - denivelé 115 m - durée 2h30 - départ 13h30
• Mercredi 28 novembre : Saint-Geniès-des-Mourgues - Le chemin d’Arles - 8,5 km - dénivelé 100 m - durée 3h - départ 13h
Les départs se font sur le parking de l’école maternelle, à proximité de la halle des sports. 
Toutes les infos sur le blog : rando.montarnaud.over-blog.com. Contact : Alain Bottura, 06 52 42 85 00.

Inscription au Marché de Noël de décembre
L’association « Montarnaud Créatif » recherche des créateurs, exposants, associations (professionnels ou pas, cette 
manifestation est ouverte à tous) qui seraient intéressés pour exposer. Places limitées à 60 emplacements : tarif de 10€ les 
3m linéaires et un chèque de 30€ de caution est demandé et restitué à la fin de cette journée. De nombreuses animations sont 
prévues tout au long de la journée spectacles, tombola, etc. N’oubliez pas s’il vous plait de partager cette information et de 
la diffuser autour de vous. Contact : « Montarnaud Créatif » 06 77 16 67 20 ou 04 67 55 55 38, severineg0633@orange.fr

Une écrivaine sur Montarnaud
L’association « L’écrit-Tôt » vous informe de la sortie de l’album puzzle  « Les animaux sous la neige » écrit par Emmanuelle 
Cabrol, écrivaine jeunesse montarnéenne, aux éditions Auzou... Un livre jeu pour les tout petits. Contact : 06 31 97 70 21.

Rappel : Nuisances sonores
L’association « Vie tranquille » rappelle aux montarnéens que le bruit est interdit de jour comme de nuit (Code de la 
santé publique) et qu’après 22h, il est considéré comme du tapage nocturne (Art. 623-2 du Code Pénal). Il est rappelé 
aux propriétaires de chiens qu’il leur revient de prendre toutes les dispositions nécessaires pour éviter ou limiter les 
conséquences nuisibles du comportement de leurs animaux. Contact : associationvie.tranquille@gmail.com

Événements et Animations (suite)

Du 9 au 11 et du 16 au 18 novembre : 11e Festival de théâtre « Les Bardots »
La Municipalité de Montarnaud vous présente la 11e édition du Festival de théâtre amateur « Les Bardots », qui relance son 
partenariat avec la Municipalité de Juvignac, sur deux week-ends consécutifs : à la salle Maria Callas de Juvignac du 9 au 11 
novembre et à la salle des fêtes de Montarnaud du 16 au 18 novembre. 6 pièces de théâtre seront interprétées par 6 compagnies. 
Tous les détails sont disponibles dans le programme joint. à Montarnaud, la vente des billets s’effectuera le jour du spectacle. Le 
tarif par spectacle est de 5€ à plein tarif et de 3€ à tarif réduit. Le Pass Festival permet de voir 4 spectacles (12€ le plein tarif et 
6€ le tarif réduit). Contacts : Mairie de Montarnaud, 04 67 55 40 84, Mairie de Juvignac, 04 67 10 42 42.

Du mardi 20 au jeudi 29 novembre : Exposition « Beauté et handicap »
La Municipalité de Montarnaud vous présente une exposition photographique sur le handicap intitulé « De l’invisible au visible... 
Comprends qui je suis », qui se tiendra à la salle du Conseil de la Mairie. Visites du lundi au vendredi, de 9h à 12h et de 14h à 
18h. Entrée libre. Contact : Mairie de Montarnaud, 04 67 55 40 84.

Vendredi 23 novembre de 15h à 19h30 : Collecte de Sang
La collecte de l’établissement Français du Sang aura lieu sur le parking de l’école maternelle. EFS, 04 67 61 64 06.

Samedi 24 novembre à 19h30 : Soirée Paëlla avec « Montarnaud Pluriels »
L’association « Montarnaud Pluriels » a le plaisir de vous proposer une soirée « Paëlla », avec une animation musicale par « Les 
Grandes Nenfants », sur le thème « Retour en enfance ». à la salle des fêtes, tarifs : 10€/adulte et 5€/enfant. 
Réservations au 07 62 45 99 30, ou par mail à montarnaud.pluriels@gmail.com

Samedi 24 novembre à 20h : Championnat de Handball à Montarnaud
Le Club de handball de Montarnaud MHBC vous convie à venir les soutenir lors du match de 1ère phase du Championnat 
Départemental, contre l’équipe du Montpellier Université Club, au gymnase de Montarnaud. Contact : « MHBC », 06 70 47 06 05. 

Dimanche 25 novembre à 16h : Loto « Boule Montarnéenne »
La Boule Montarnéenne vous convie à son loto qui se tiendra à la salle des fêtes. Contact : Gérard Agullo, 06 81 92 72 57. 

Mardi 27 novembre à 12h : « Agapes de Sainte Catherine » avec Montarnissimo
N’oubliez pas de vous inscrire. Contacts : Mme. Trichot, 06 32 76 36 35 ou M. Gutierrez, 06 83 40 98 76. 

Vie Municipale

Approbation de la modification N° 8 du PLU (Zones 2AU – Zac du Pradas) 
Le Conseil Municipal a approuvé le 27 septembre 2018, en y apportant quelques modifications après enquête publique, la 
modification n° 8 du Plan Local d’Urbanisme. Le PLU modifié entrera en vigueur dans le délai de 1 mois à compter de sa 
date de transmission au Sous-Préfet de Lodève. Toutefois, si avant cette date, l’Etat demande d’y apporter des modifications, 
il ne deviendra exécutoire qu’après l’intervention, la publication et la transmission des modifications demandées. 
Contact : Mairie de Montarnaud, Corinne Labatut, 04 67 55 40 84. 

Mise en conformité du cimetière communal
Suite à la délibération du conseil municipal du 27 septembre 2018, une procédure de reprise des sépultures sans concession 
relevant du régime du terrain commun est mise en place. Une liste de sépultures relevant, à défaut de titre de concession,  
du régime du terrain commun sera affichée au cimetière de Montarnaud et en Mairie avant le 1er novembre 2018.
Il est demandé aux familles concernées par cette mesure de prendre contact avec la Mairie, muni, si une concession existe, 
de l’exemplaire de l’acte en leur possession, ou le cas échéant, toute information complémentaire concernant le ou la 
personne  inhumée. Contact : Mairie de Montarnaud, 04 67 55 40 84.

Service Civique à Montarnaud
La Mairie a embauché, par l’intermédiaire du CCAS, un jeune Montarnéen en Service Civique pendant 9 mois. Cette 
procédure permettra de favoriser les liens intergénérationnels en demandant à Vincent Ganivencq le soin de rencontrer nos 
anciens et de connaître leurs besoins grâce à un questionnaire qu’il viendra présenter. Il propose également des animations 
tous les jeudis après-midi dans la salle du « club de l’Age d’or » à la Mairie, telles que des jeux de société, atelier lecture, 
etc. Réservez-lui un bon accueil. Contact : Mairie de Montarnaud, 04 67 55 40 84.

Informations Générales

Permanences MLJ du mois
Les permanences de la Mission Locale des Jeunes se dérouleront à la salle du Conseil de la mairie : les jeudis 8 et 22 novembre, 
de 8h30 à 11h30 ou sur rendez- vous. Contact : Marion Secretan, 04 67 54 91 45. 

Cours de piano avec l’association « Piano à cœur »  
L’association Piano à coeur vous propose des cours de piano enfants et adultes. Contact : Mme Karine Szkolnik,  
06 64 74 80 30. Site internet : www.piano-a-coeur.com. V
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